MAIWENN GLOAGUEN

Candidature - Alternance LP métier de la santé parcours
Nutraceutique - compléments alimentaires

FORMATIONS

BTS Diététique - 1ere & 2eme année

2024 - 2026
Lycée Chaptal, Quimper

e Biochimie, physiologie humaine, nutrition clinique et du bien-
portant

e Education nutritionnelle, restauration collective

Bac STL - Mention Bien 2022 - 2024

Lycée Chaptal | Spécialité Biotechnologies | Option LVC Breton (CNED)

BAFA obtenu 2023

EXPERIENCES ET STAGES

Stages en milieu thérapeutique Janvier et Avril 2026

Hétel Dieu de Pont L'abbé | Hopital de Carhaix

(2 fois 5 semaines)

e Suivi nutritionnel en lien avec différentes pathologies

e Collaboration pluridisciplinaire au sein d'équipes soignantes

Stages en restauration collective Avril et juin 2025

Restaurant Inter-Administratif de Quimper | Ar Gegin — Cuisine Centrale
o Elaboration et contréle des menus (GEMRCN)
e Application des normes HACCP
Animatrice enfance en centre de loisirs sans hébergement
) depuis 2023
CLSH, Quimper
e Encadrement de groupes d'enfants

e Sens du relationnel et de |I'écoute

Stage de découverte - Etablissement Frangais du Sang

2022
EFS Quimper

e Immersion en structure sanitaire, sensibilisation a I'hygiene et

aux protocoles hospitaliers
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